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Univerzitni kino Scala

17:30 zahdjeni, pribéhy obéti kriminality

18:45 prestavka

19:00 verejna diskuse

20:00 ukonceni oficidlni ¢asti, raut, neformalni diskuse

AKkce se kona v souvislosti s dvojim vyro¢im Bilého kruhu bezpeci:
25 let od vzniku organizace a 20 let od zaloZeni brnénské pobocky

Prosime o registraci zdjemct na emailové adrese

ksp.brno@bkb.cz
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Kazda z obéti kriminality ma svij pribéh

Pred rokem jsem prozila nepiedstavitelnou hriizu. V nasem vlastnim domé napadl spolu-
zak mou dceru noZem s imyslem ji zabit, protoZe s nim nechtéla chodit. Jeho ¢inu pied-
chazel stalking a vghruzné e-maily. Pfesto nikoho z nas nenapadlo, Ze to miZe vyvrcholit
takovgym dramatem.

Kdo néco takového nezazil, nedokdze si predstavit ten dés a strach, kdyz vidite, jak nékdo
usiluje o zivot vaseho jediného ditéte. V. mém pripadé byl navic spojeny s hrozngm poci-
tem bezmoci z toho, Ze ji nedokdzu dostate¢né branit, protoZe jsem byla krdtce po operaci
kolene a pohybovala se s pomoci francouzskych holi.

S pomoci souseda, ktery slysel nas krik, i toho, jak byla dcera schopna bojovat s ito¢nikem
o0 svUj zivot, se ji podafilo prezit. Spoluzdk ji tloukl hlavou o zed a pobodal ji nozem, kterg na-
$tésti nezasahl zadny vnitini orgdn. Pro mé, jeji matku, to bylo to nejhorsi, co jsem mohla
v Zivoté zazit. Divat se, jak ubliZuje mé milované dcerce a chce ji pfipravit o Zivot. Branila
jsem ji, jak nejlip jsem mohla. Udélala jsem, co se dalo, ale ¢lovék porad premysli, co by
mohl udélat vic. Dcera utekla k sousediim, ktefi zamkli branku, aby za ni nemohl, protoZe
ji stale pronasledoval. Teprve kdyz vidél, Ze uz nema sanci se k ni dostat, odjel svgm au-
tem. Volali jsme sanitku a policii, ktera ho brzy zadrzela.

Vibec jsem netusila, co vSechno bude nasledovat, co nds jesté ¢eka a jak to bude psychicky
ndarocné, prestoZe pristup ze strany policie a vySetfujicich organi byl velmi ohleduplny, cit-
livyg a vstricny. Vysvétlilindm, na co mame pravo a o co miZeme zZadat, nevédéla jsem ale, ja-
kym zptisobem postupovat, kdy a co v té chvili Fesit. Vyhledala jsem psychologickou pomoc,
ale hned po prvnim terapeutickém setkdni jsem se rozhodla, Ze uZ radéji nikam nepijdu.

Pak jsem si vzpomnéla na Bilg kruh bezpeci, na kteryg jsem dostala kontakt v nemocnici. Na
jeho internetovych strankdch jsem nasla potfebné informace a kontakty, nékteré zaleZitosti
jsem ale potiebovala bliZe vysveétlit, proto jsem do BKB zavolala. Pani na lince byla moc mild.
Kdyz jsem ji vysvétlila svou situaci, hned mé spojila s pfipadovou manazerkou v Ostrave,
ktera se mi dal osobné vénovala. Ochotné mi pomahala Fesit vie kolem nadchdzejiciho hlav-
niho li¢eni u soudu. Dokonce se mnou navstivila soudni budovu pfedem a v$e mi vysvétlila
na misté. Moc mi to pomohlo a zbavilo mé to strachu.

I pres svou $patnou predchozi zkusenosti jsem se rozhodla, Ze prostfednictvim BKB znovu
zkusim i psychologickou pomoc. Setkdni s jejich terapeutkou bylo pfekvapivé pfijemné.
Vnimala jsem jeji upfimnou a pritom profesiondlni snahu pomoci. Zacala jsem se citit lépe.
Navic jsem si uvédomila, Ze na nékteré véci nemusim byt sama, Ze existuji lidé, ktefi mé do-
kdZou pochopit, chtéji a umi poradit, a dokonce to délaji s velkou ochotou. A tak jsem s jejich
podporou a pomoci prosla vSemi Gtrapami, které nds ¢ekaly, snadnéji a s vétsim klidem.

Jsem jim vdécna za jejich vstiicnost a empatii. To, co pro lidi délaji, je nejen nesnadna pra-
ce, ale poslani. Kazdému, kdo by se ocitl v podobné nelehké Zivotni situaci, bych doporucila
vyhledat odbornou pomoc. Aby v tom nezustaval sam. V BKB jsou lidé zkuseni, s otevienym
srdcem a uchem naklonéngm kazdému problému.
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